
庚子新春团拜

庚
子年是中国传统的纪年法，2020年适逢庚

子年。上了年纪的前辈，应该懂得庚子赔

款的悲痛事件。事隔120年后的今天，风水轮流转，天

道轮回，华夏民族站起来了。移居海外的华夏子孙的我

们，却生活在一个没有天灾人祸的、安居乐业的新加

坡，再过两年，会馆将要庆祝100周年的纪念了。我们

是幸福的，应该珍惜。今天是庚子年的大年初二是会馆

举行团拜，那是安溪乡亲每年期待欢聚一堂的大日子。

许多乡亲十二点之前已集聚在礼堂。执监委与互

助部领导陪着嘉宾在纪念册上签了名，鱼贯进入会场。

出席的贵宾除了中国驻新加坡大使馆邱元兴参赞

兼总领事及三等秘书兼副领事邹昊外、三位荣誉主席

兼会务顾问傅新春乡贤、刘国华乡贤与林清荣乡贤，

胡氏总会主席胡财辉乡贤及印尼安溪同乡会的代表李

滋加乡贤也是座上嘉宾。

常务主席柯毓麟在致辞中说：拜年是华族文化的

优良传统之一，会馆的团拜，由来已久，那是我们共

同的记忆，应该代代相传下去。时代在变，但团拜习

俗不变。

监察委员  胡清秀

会馆执委与
嘉宾及乡亲

欢聚一堂
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受
邀上台致辞的中国驻新加坡大使馆邱元兴参赞说：他在新加坡过年有两年了，来会馆已是第二次，跟

安溪宗亲一起过年，感受到他们的深情厚谊，他代表中国大使馆向安溪会馆乡亲表示谢意。他又说，

自1970年中新建交以来，关系良好，不止在经贸，科技，民间的来往交流更好。

在
春节里乡亲喜气洋洋，大家向前后左右的

乡亲互贺新禧。之后捞鱼生，捞得越高财

运亨通，赚得盆满钵满，第二副主席林永车乡亲还为

鱼生加料报效了鲍鱼切片。荣誉主席林清荣报效192

份大白兔奶糖与查账罗金春报效大橘糖等精美礼包。

团拜仪式结束，众乡亲移步至三楼活动中心用自

助餐，一边用餐一边观赏表演。首先登场的是安溪会

馆古筝小组的演奏。共有三首。1、新年歌联奏；2、

春郊试马；3、春到沂河。郑碧花老师能够排练新曲，

使演奏内容新鲜充实，确实一位好导师。

紧接着是安溪会馆合唱团演唱三首歌。1、外婆

古筝乐中带来了春回大地

左起中国驻新加坡邱元兴参赞兼总领事，常务主席柯毓麟，荣誉主席兼会务顾问刘国华与名誉主席蔡龙海一起捞鱼生。

中国驻新加坡大使馆邱元兴参赞兼总领事致词

的澎湖湾；2、望春风；3、满怀激情迎新春。指挥：

张忠烈老师，伴奏杨汶宁老师。

先是古筝演奏，后有合唱团，现在则是个人演

唱。他们是安溪会馆歌唱班的学员。第一位李祖鹏演

唱：榕树下；第二首：人间西湖则由柳敦敏献唱。高

贵美丽的毛惠茹老师也献唱一首：阳光路上。她的女

高音也让会场空气颤抖。

当她的高音趋于平静后，主持陈锦祥意犹未尽鼓

励大家来个大合唱。新春时节喜洋洋，大家合唱一首

新年歌曲：大地回春作为尾声。团拜节目已落下完满

结束的帷幕，明年再见！
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合唱团张忠烈老师领导团员们高歌

柯毓麟常务主席庚子新春贺词

在
这大地回春，万物欣欣向荣的大年初二新

春团拜会上，我谨向大家致以良好的新春

祝福，祝各位鼠年吉祥如意、心想事成！

中国人早在数千年前，就开始有所谓的“过新

年”了，俗称“农历新年”或“春节”。这种风俗习

惯不但在神州大地广为流传风行，也随着华人近代移

民潮的涌现，传播到海外华人社区，并俨然成为海内

外华人共同的节日，且成为全球华人最重要、最隆重、

最富有特色的传统节日。过年更是海外华人珍惜保留传

统家族团圆、感恩戚友、欢乐联谊的温馨佳节。春节

饱含着华族优秀的人文情怀和集体意识。它使普罗大

众感受到中华文化璀璨多元且博大精深的精神面貌。

当你一旦感染或认识到华人具有共同的历史记

忆，龙的传人便油然而生，民族的认同感、文化自信

和自豪自然是水到渠成了。传统文化的薪火相传，生

生不息就是靠着代代的相传和弘扬。

新加坡先天性的移民社会属性加上建国以来重视

工商科技经济发展，英语外语几乎是代替母语地位。

会馆的核心在于保存和推广中华文化和语言，

举办不同的文化活动如传统节日庆祝，更是为了凝聚

华族社群和传承中华文化，让文化成为生活中的一部

分。我相信时代会变，但不变的是会馆举办文化活动

所坚守的宗旨和理念。

据此，会馆将邀请国大建筑系陈煜助理教授带领

年轻的乡亲们到福建安溪等地进行文化之旅，体验当

地的人文习俗，令年轻一代有身临其境的切身感受，

更全面客观地了解闽南侨乡的新貌。并希望这一新中

文化交流项目可以每年持续举办。欢迎年轻会员和乡

亲们的子女踊跃参与。

最后，恭祝大家新的一年身体健康、阖家欢乐、

万事如意、财源广进！

尊敬的中国驻新加坡大使馆邱元兴参赞兼总领事、邹昊三等秘书兼领事

胡氏总会主席胡财辉乡贤、

尊敬的荣誉主席兼会务顾问傅新春乡贤、刘国华乡贤和林清荣乡贤

各位名誉主席、名誉委员、各位嘉宾

各位执监委员、互助部理事及会员乡亲们

大家新年好！

柯毓麟常务主席向乡亲们 
致以良好的新春祝福
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又
是一年岁末，一个佳节连着一个佳节，过完元旦不久，年的脚步很急，早早要来报到了，简直让人

应接不暇啊！

春节是我们华族的传统节日，不管身在何处，华人对年的定义是一样的，总希望忙碌了一年，一家大小可

以好好团聚，享受天伦之乐，也寄希望来年会一切顺顺利利，家人平安，身体健康，孩子学业进步，大人事业

有成，老人健健康康！总之用尽所有美好的祝福语都不为过。年节的习俗也都大同小异，如除尘，贴春联，福字

倒贴，早年民间还会剪窗花，挂色泽鲜艳的年画。除夕守岁，吃团圆饭，直至午夜12点，爆竹声迫不及待响彻云

霄！应节美食一定要有好意头，鸡（大吉大利），鱼（年年有余），年糕（步步高升），豆腐（有福气）等等，

食物种类随地区，自然条件，本地特有习俗而加以变化，如南方捞鱼生，北方家家户户包水饺等！

时光飞逝，来新加坡一晃也20多年了，最深的感受是这里的多元文化特点，除了华人新年，马来人新年，印

度族新年也各有各精彩，早期牛车水是新加坡华人庆祝新年的最具代表性的地点之一，年货市场早早就如天罗地

网一样，整条街道的角角落落都布置的妥妥贴贴，挂满了各式各样的红灯笼和新年装饰贴纸，远远望去宛如红色

祥云！入夜后，更是灯火通明，流光溢彩！年货集市一般在节前一个月左右开张，牛车水老字号及临时商铺都各

显神通，肉干，腊鸭，腊肉，色泽油亮，娇艳欲滴，时刻吸引你的眼球，挑拨你的味蕾，还有各色新春糕点，鸡

蛋卷，黄梨挞，杏仁饼，核桃酥，虾米卷......林林总总，甜的，咸的，辣的，任君挑选，这里可说是最齐全的年

货市场，尤其是新年前的几天，人潮更是络绎不绝，川流不息，热闹的新年歌曲也播的震天响，商家的吆喝声也

不绝于耳，新年气氛被渲染到极致！

新加坡的新年气氛再就是春到河畔迎新年活动了，届时整个滨海湾一片灯火辉煌，装饰华丽，红男绿女也

都打扮得光鲜亮丽，期间也可以欣赏民间剪纸艺术，挥毫写春联，猜灯谜等。还有丰富的综艺表演节目。这样

的场景，常常让我想起古代的上元节，平时大门不出二门不迈的闺阁小姐们此时浓妆淡抹，华服加身，带着各

自的丫鬟，或娉娉婷婷走在彩色灯笼高高挂满的街道，或轻托香腮斜倚亭台楼榭，望着熙熙攘攘的人群，说不

定就邂逅一段美好姻缘！

赵文侠
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如今年岁渐长，对于过年，已经不似小时候那般兴奋和期盼，而更多的是一种责任，尤其是工作生活两忙

碌时必须学会平衡，努力使家里呈现一番新年新气象。

小时候的年，中国北方的年，寒冷，有时雪不期然而至，儿时不觉得，倒是增添了无穷乐趣，堆雪人，打雪

仗，甚至雪地设埋伏抓麻雀，人也像那些不怕冷的鸟儿，跳来跳去，非得等大人一声吆喝，吃饭了，才肯回家捂

一捂冰冷的小手，冻红的脸儿。除夕夜，北方习俗家家户户包着饺子守着夜，小桌上早已摆上了各色应节食品，

糖果，瓜子，花生，自家炸的花式麻花等等，大人忙着大扫除，贴对联，准备年夜饭，小孩忙着吃喝玩乐。等一

切都准备妥当了，一家大小围坐暖床话家常。那时房子小，厨房客厅甚至卧室都融为一体，最喜欢一早醒来，睡

眼惺忪看着奶奶在灶台边忙碌，大蒸锅里蒸着肉包，有时是红枣馒头，饺子也在另一锅里翻滚了，阵阵蒸汽缭

绕，奶奶的身影变得朦朦胧胧，似雾里看花，那感觉是温暖的，心是安宁的！

初一吃了早餐 终于要拜年喽，仔仔细细梳好小辫，扎上红头绳，换上新衣新鞋，约好表兄弟姐妹，浩浩荡荡

开往几公里外的大姨家拜年，以前多数是大家庭，孩子多，加上各家大人，热热闹闹的在院子里摆上四，五张小

木桌，十几个小椅子。那时的我总是迫不及待地想吃大姨做的的粉蒸肉，想喝大姨自酿的白米酒，浓浓的酒香混

合着肉香真是余味绵长啊！农家后院里少不了养着鸡养着猪。这时就变成了桌上的美味佳肴。虽然食物的品种不

像现在这么多花样，但我们还是吃的肚子滚圆，满心满意！毕竟平时餐桌素多荤少啊！

乡下最热闹的莫过于农历十五闹元宵了。过元宵节的传统由来已久，汉唐已蔚然成凤，我能想象得到的是

那一天：“灯树千光照，明月逐人来”，或锣鼓喧天，士女欢会，香车宝马，一派繁荣盛世！从皇室到民间，

可说是举国同庆！随着历史的发展元宵节的庆祝活动不断的被丰富，除了大街小巷张灯结彩，还有敲锣打鼓舞

舞龙舞狮，踩高跷，跑旱船，扭秧歌等等。小时候人小个子矮，总是早早的就等在路边，伸长颈项，等待舞龙

舞狮，还有踩高跷的民间表演队伍经过，看着那些人穿红着绿，脸上画着夸张的妆容，有些还带着大头娃娃面

具，载歌载舞的，我们可以一直从村头跟到村尾，等到人家去了另外一个村子才意犹未尽的回家。入夜后，重

头戏来了，那就是放花炮！虽然不似现在的烟花那样璀璨，花样繁多，只是一些简单的烟花，或带着哨音的冲

天炮，已经能满足我们小小的心灵，胆小的的我总是一只手捂耳，一只手伸长长去点燃炮竹，有时还没点燃就

迅速跑开，惹的兄弟姐妹们哄笑！

当然新加坡的元宵节也不能免俗，经过能工巧匠和高科技的加持，滨海湾一带简直可以用“火树银花不夜

天“来形容，一颗接一颗的烟花球冲上夜空，此起彼伏，时而漫天彩星亮晶晶，时而菊花朵朵满天绽放，那边

孔雀开着屏，这厢小金蛇，小金鱼已在你眼前飞舞！璀璨的烟花照映着人们的笑脸，把新年的气氛推向高潮！

虽然世界局势纷纷扰扰，“COVID-19冠状病毒”仍然肆虐，但我们坚信一定能战胜病毒，生活重回正轨。

愿新的一年我们能国泰民安，万事顺意，也祝各位新年快乐，身体健康，家庭美满！

注：作者是新加坡注册中医师，监察委员苏志明夫人

世上最厉害的语言  叫因果

世上最神奇的消灾  叫惭悔

世上最稳当的招财  叫布施

世上最有效的美容  叫慈悲

世上最便宜的幸福  叫随缘

人
生
絮
语

世上最无量的功德  叫孝顺

世上最快速的解脱  叫放下

世上最损德的行为  叫自私

世上最难算的变数  叫无常

世上最睿智的行为  叫修行
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服务社会
我会之光

新加坡安溪会馆全体同仁祝贺

本会馆荣誉主席兼会务顾问

林清荣BBM, O.St.J先生
荣膺

新加坡共和国总统颁赐

公共服务奖章(勋条)BBM(L)志庆

本会馆执行委员

谢章福先生
荣膺

新加坡共和国总统颁赐

公共服务奖章PBM志庆

本会馆聚餐会会友

陈志城PBM先生
荣膺

新加坡共和国总统颁赐

公共服务奖章BBM志庆

本会馆永久会员

柯文伟先生
荣膺

新加坡共和国总统颁赐

公共服务奖章PBM志庆

本会馆聚餐会会友

林丽珠律师
荣膺

新加坡共和国总统颁赐

公共服务奖章PBM志庆

本会馆永久会员

白毅柏BBM先生
荣膺

新加坡共和国总统委任

太平局绅JP志庆

本会馆永久会员

黄山忠BBM. JP先生
荣膺

新加坡共和国总统颁赐

公共服务奖章(勋条)BBM(L)志庆
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坤海  整理

智谈 生肖十 二
周恩来总理在几十年的外交生涯中，一直以德高

望重，幽默风趣着称，不管在何种场合，遇到

什么样的对手，周总理都能唇枪舌剑，以超人的智慧，应

付自如，对手甭想占到便宜。以下让我们欣赏周总理机智

应对难题的精彩故事：

智谈十二生肖
一次，周恩来和欧洲同学聚餐,可能酒喝多了，一位

德国同学站了起来，讽刺说：“你们中国人都是属什么马

啊！羊啊！不像我们，都是金牛座、狮子座、仙女座......

真不知道你们祖先怎么想的？”

当时这些贵族同学听完哈哈大笑，还互相碰杯，

先前的优雅完全不见了。

按理说，人家在骂你祖宗了，你即使没有话说，

起码可以掀桌子啊！

但所有人都坐着不吭声，也可能是还没反应过来，

此时，有一位同学站起来平和地告诉在场所有外宾： 

“中国人的祖先是很实在的，我们十二生肖两两相对， 

六道轮回,体现了我们祖先对中国人全部的期望跟要

求。”这个站起来说话的就是周恩来。

这时，现场气氛虽然从嬉闹转为安静，但是他们脸

上还是一副不屑的样子。

周恩来说：

“第一组是老鼠和牛”
老鼠代表智慧，牛代表勤奋。智慧和勤奋一定要紧

紧结合在一起。如果光有智慧不勤奋，那就变成小聪明；

而光是勤奋，不动脑筋，那就变成愚蠢。所以这两者一定

要结合，这是我们祖先对中国人的第一组期望和要求，也

是最重要的一组。

“第二组是老虎和兔子”
老虎代表勇猛，兔子代表谨慎。勇猛和谨慎一定要

紧紧结合在一起，才能做到所谓的胆大心细。如果勇猛离

开了谨慎，就变成了鲁莽，而你没有勇猛，一味的谨慎，

谨慎就变成胆怯。这一组也非常重要，所以放在第二。”

周恩来看着这些贵族，补上一句：“所以当我们表

现出谨慎的时候，千万不要以为我们中国人没有勇猛的

一面。”

“实际上，我们祖先追求的是一种和谐的智慧和圆

融，从来不会单独给一个要求和任务。”

看着大家陷入沉思，周恩来继续往下说：

“第三组是龙和蛇”
龙代表刚猛，蛇代表柔韧。所谓刚者易折，太刚了

容易折断，但是如果只有柔的一面，就易失去主见，所

以刚柔并济是我们历代的祖训。”

“接下来是马和羊”
马代表勇往直前，直奔目标，羊代表和顺。如果一

个人只顾自己直奔目标，不顾周围，必然会和周围不断

磕碰，最后不见得能达到目标。但是一个人如果光顾着

和周围和顺，之后他连方向都没有了，目标也失去了。

所以一往无前的秉性一定要与和顺紧紧结合在一起，这

是我们祖先对中国人的第四组期望。”

“再接下来是猴子和鸡”
猴子代表灵活，至于鸡呢，以前的年代没有钟，都

是听鸡鸣声决定一天的开始，所以鸡定时打鸣，代表稳

定。灵活和稳定一定要紧紧结合起来。如果你光灵活，

没有稳定，再好的政策最后也得不到收获。但如果说你

光是稳定，一潭死水、一块铁板，那就不会有我们今天

的好日子了。只有它们之间非常圆融的结合，一方面具

有稳定性，保持整体的和谐和秩序，另一方面又能不断

变通地前进，这才是最根本的要旨。”

“最后是狗和猪”
狗是代表忠诚，猪是代表随和。一个人如果太忠

诚，不懂得随和，就会排斥他人。而反过来，一个人太随

和，没有忠诚，这个人就失去原则。所以无论是对一个民

族国家的忠诚、对团队的忠诚，还是自己理想的忠诚，一

定要与随和紧紧结合在一起，这样才容易真正保持内心深

处的忠诚。这就是我们中国人一直坚持的外圆内方，君子

和而不同。中国人每个人都有属于自己的生肖，有的人属

猪，有的人属狗，这意义何在？实际上，我们的祖先期望

我们要圆融，不能偏颇，要求我们懂得到对应面切入。比

如属猪的人能够在他的随和本性中，也去追求忠诚；而属

狗的人则在忠诚的本性中，去做到随和。”

解释完十二生肖，周恩来说：“不知道你们那些宝

瓶座啊、射手座啊、公羊座啊，体现了你们祖先哪些期望

和要求？也希望不吝赐教。”结果呢，席间都没说话，全

场鸦雀无声，一根针掉在地上都能听见。

最后贵族同学们纷纷由衷地表示对中国人和中国人

的祖先非常敬佩：“没有想到中国的十二生肖有这么多

的寓意啊！”
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乃禾

互助部组团

峇淡游
安

溪会馆互助部传来好消息，又要出国旅游

了。这次出游的目的地不是过去的马国，

而是印尼的峇淡岛。

每年的出游都是在年底。今年选在16/11  - 

17/11/2019两天一夜游。共有33位本部理事、部员及

家属参加。除了互助部部务顾问柯团结自付全费外，

会馆为每位参加此行的本部理事及经常出席吊唁活动

之部员津贴$80，共有21位。互助部主任王财与司理

吴顺吉感谢会馆的大力赞助，这是对理事及部员们的

付出给予强有力的肯定与支持，令他们感到鼓舞万分！

16日早晨，领队罗尔陞理事在港湾城二楼海关离

境厅集合了队伍后，乘坐八点二十分的游轮前往峇淡

岛。大约一个钟头的航程，横穿马六甲海峡，到了码

头，过了快速通关后，算是踏上峇淡岛了。

峇淡岛享有“小巴厘岛之称”，是印尼北部的

一个大岛，是印尼国内仅次于巴厘岛的第二大旅游景

点，因为它是印尼离新加坡最近的一个小岛，而且是

个免税港，因此吸引了许多新加坡人喜欢来峇淡岛消

费和玩乐。

除了自由行之外，参加团体旅游少不了购物。喜

欢甜品的购买出名的千层糕，尝尝各种口味的咖啡，

喝喝燕窝，喜欢购物的则在“POLO”專卖点，选上

喜欢的巴迪服装。也带

上一些土产，诸如咸鱼、

虾米等。除了购物，也到

大伯公宫庙拜拜，祈求平

安顺事。偌大的大伯公宫

内有一尊东南亚最大的弥

勒佛。

你 如 果 不 懂 印 尼

话，想要在峇淡岛旅游，

不要紧，只要你会潮州话

就行，因为潮州人多。峇
淡岛的人口大约100万，

华人就占有14%。

参观恰不逢时，郑

和清真寺没开放，失掉

一个难得的了解郑和的

参观机会，遗憾之至。既然无缘进入参观，拍个外

观，留个纪念也好。导游带我们观看土著表演的几个

民族舞蹈 ，感觉新鲜，表演后团员与土著合影留恋，

并拍了集体照。

峇淡岛展示了向多元文化发展的面向。

最有看头的是ILLUSION文化馆，通过3D的设

备，选个你喜欢的造型，就此定格，照片具有立体感，

娱乐性十足，拍得不亦乐乎！

一早起床，舟车劳顿，到了岛上，参观景点，走

走停停，也累了，正好来个按摩，真是时候。峇淡岛

可说按摩院遍地林立，提起峇淡岛的按摩，大家都向

往之，按摩服务好，价格廉宜。这应该是吸引游客前

来观光消费的一个卖点。

按摩是一种享受，按摩完了吃一餐海鲜餐，更是

一种享受。晚餐是在海边的一间餐馆的露天场地，晴

朗的星空下入夜的海景，迷蒙一片，看不清什么，无法

欣赏美丽迷人的海景，却迎来阵阵凉风，喝着酒，海阔

天空的聊天，享用鲜美的海鲜，真是人生一大快事！

两天一夜的峇淡游很快就过去了，每个人留下多

少美丽的印象？拍下多少张值得珍惜的照片！事过境

迁，往事只能回味。
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风雅俱乐部
卡拉OK歌唱比赛侧记

 相信有许多乡亲会问：风雅俱乐部是个什么组织？从没听过。

风雅俱乐部是一个有注册的组织，它的会所就在会馆的5楼租用的一间房间，租金象征似的收费。会员多

是安溪会馆的会员，平时没什么活动。这次不鸣则已，一鸣惊人，破天荒第一次举办活动，竟然于2019年12月

15日办起卡拉OK歌唱比赛，够魄力，敢担当，会馆无条件支持，就在三楼活动中心举办。风雅自办自助餐，购

买奖杯，都由理事捐钱出力。

参加的歌手有42位。除了安溪会馆有十名参与外，其他是罗金春查账的家族与吴顺吉司理参加的歌唱班成

员，阵容才有如此庞大。参与者每位缴十元做费用。

节目安排共有两轮，第一轮让没有参加比赛的安溪会馆会员高歌一曲，之后再进行比赛。 由于参与比赛的

歌手过多，加以音响系统闹别扭，延误了时间，耗时费事，整个过程费了三四个小时才结束。歌曲分两大类：

华语与闽南语。没有复赛，决赛，只是一次性的比赛，最后评出5位优秀奖，十位安慰奖。

坤海

欢聚大合照

我们要感激两位评审：李德志与王威盛
老师，辛苦你们了！更要感激筹委会的
付出，更要感激会馆的支持。

互助部名誉主任罗水営（中间穿方格衣）与评审王威盛祝

贺得奖者

冠军  Jason	 歌名  一生疼惜你	 奖金200元

亚军  刘秀英	 歌名  无法度	 奖金100元

季军  安妮	 歌名  思念来借过	 奖金50元

殿军  傅友明	 歌名  若是有一天

第五  Jenay Koh	歌名  痛苦女人心

十位安慰奖（排名不分先后）

1）陈篤莲	 歌名  草原恋

2）陈宝娥	 歌名  我等到花儿也谢了

3、周国记	 歌名  潇洒走一回

4、许月英	 歌名  离别的车站

5、陈贵兴	 歌名  寒星与流云

6、吴顺吉	 歌名  为爱情干杯

7、Sally Toh	 歌名  迟到

8、傅玉芬	 歌名  月亮代表我的心

9、周清海	 歌名  风飞沙

10、周鸿源	 歌名  花心

每位得奖者都捧一个奖杯回，皆大欢喜。

其余参加者的名单如下：

罗金春，黄飘云，刘秋云，林贵泉，陈怀隆，胡庚业  

郭隆泉，张  翔，蔡嫣瑜，叶秋恋，江金优，徐木英， 

Ridvad  Aw，胡万财，Sally  Lim，王培源，Alvin  Wang， 

文兰，程莲英，Cecilin Tan，文珍，Mary Lim  ，许文香， 

余玉妹（招弟）
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名誉委员  陈锦祥

2020
年1月5日在会馆活动中心举行一

场内容丰富多彩的歌唱盛会。这

是会馆合唱团与艺星艺术研究会合唱团，首次联合呈

献的团员独唱观摩会。安溪合唱团呈献的节目除大合

唱，男女声小组，也选出十位团员参与独唱。艺星共

派出十四团员。演唱歌曲风格各异，涵盖民歌，艺术

歌曲。其中包括：《春天里》，《山歌好比春江水》， 

《我的乡情》，《嘉陵江上》，《沁园春雪》，《摇

篮曲》，《天边》，《生命的星》，《芦花》等旋律

优美，意义深刻的歌曲。我们合唱团演唱两首家户喻

晓的通俗歌曲：即<望春风>和<外婆的澎湖湾》。团

员们在张忠烈老师充满激情，层次分明的带动下，把

这两首编创成四声部的歌曲，认真投入的演唱，表现

不俗，获得热烈的掌声。音乐会充满着喜庆欢乐的气

氛。最后，在全体演唱员带动着观众们，以高亢嘹亮

的歌声，同唱《同一首歌》，让演唱会画上句点。朋

友们不但欣赏了首首动听的歌曲，还饱尝了丰富的晚

餐以及林清荣乡贤赠送的糖果。可说耳福口福俱获。

这是我们第一次与友团的交流演出，目的在於互

相学习，互相观摩，促进交流，提高团员们的歌唱水

平。当天出席观赏者有我们两团的顾问傅新春乡贤及

张双洲乡亲等，还有支持我们的亲朋戚友。人数过百，

场面热烈，座无虚席。观众们聚精会神，静静的聆听台

上表演者，认真精湛的演唱。两团的团员都很认真的对

待这项活动，几个月前大家加紧练习，定期的集合排

练，有的还个别找老师辅导。都希望当天有好的表现。

合唱艺术是集体的表演艺术，讲究不同声部 

（男女高音及中音）的和谐，情感的统一。同时对个

别团员演唱水平和素质，也要有一定的要求。因此，

合唱除要求统一的训练，也重视个别团员演唱水平的

提高。这次的观摩演唱会，是个很好的平台，让团员

们有个表现和锻炼的机会。艺星艺术研究会合唱团成

立至今已有二十年，历史悠久，团员素质高，演唱经

验丰富，是我们学习的榜样。

安溪合唱团成立至今已超过十年，团员们的歌

唱基础比较薄弱，除练好合唱曲，还会创造条件，督

促大家提升自己的歌唱水平。十位被老师挑选出来参

与独唱的团员（黄惠贞，周津美，赖爱莲，黄佩芳， 

沈立达，黄碧莲，汪水波，翁国平，黄兰英，陈璎）， 

大家的表现还不错，基本上都能完整的把歌唱完，没

什么大的差错，普遍出现的问题在所难免，如气息的

掌握，咬字的准确性，共鸣腔的运用，发声位置的统

一，这些歌唱的基本方法，今后都要特别加强训练。

安溪合唱团这几年在张老师的指导下，已有很显

著的提高。虽然，大部分年纪偏高，但大家还是很认

真，风雨不改，按时来排练。对内参与会馆的节庆演

出，对外每年参加由合唱总会举办的“国际华文合唱

节”，“滨海欢歌”大型合唱活动演唱。几次赴马来

西亚参加“让友谊的歌声展开翅膀”合唱交流会。合

唱团作为会馆的文化活动组，肩负着推广健康文化艺

术活动及发扬华族传统文化的重任。还记得柯毓麟主

席，2019年8月份在观赏我们在华族文化中心的演出

后，很严肃，认真的提出，我们的合唱团要年轻化，

要有接班人。是的，我们很希望更多的安溪乡亲参与，

尤其是热爱歌唱艺术年轻朋友们。2020年我们有这样

意愿和计划，希望能在会馆的支持下，开办成人歌唱

班（二十至四十岁）和儿童歌唱训练班。以便扩大我

们的阵容，也让合唱团更年轻化。但很遗憾，因2019

新冠状病毒的肆虐，我们的活动全面停滞，美好的学

习计划更无法实现。祈盼那残酷的疫情尽快消灭，一

切恢复常态。我们的活动也能尽早开始。安溪合唱团

能维持至今，与会馆历届执监委的大力支持，和乡亲

们的爱护分不开。当然，也希望更多热爱歌唱艺术的

年轻乡亲和朋友们加人我们的队伍，让我们能更年轻

化，更壮大。

注：陈锦祥老师是安溪会馆合唱团团长。

安乐(yue)溪韵迎客来

艺彩星辉
传情谊
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方 有 难 八 方 支 援

疫 情 猖



类别
颁发奖学金

人数
颁发奖励金

人数
颁发助学金

人数
款额

初级学院 4 3 0 $4,500.00

中学 9 3 1 $7,200.00

小学 5 1 0 $2,550.00

总计： 18 7 1 $14,250.00

文教资讯
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2020年度奖/
助学金得主芳名录

秘书处

陈文华

小学奖励金 林暄庭

中学助学金

中学奖励金 林泽谚 林宜萱 林恩丞

初级学院 
奖励金

林湘莹 张志骏 刘俐敏

初级学院 
奖学金

许俊豪 李威树 林融轩 罗淳蕾

小学奖学金 胡予熙 胡予彤 胡昱心 王威竣 陈慧婷

中学奖学金
胡予涵

胡昱薇

林欣颖

王韡璇

李依瑾

陈炯瑞

吴恩萱

沈主薇

吴恩芊

2020年度中小学暨初级学院奖助学金得主芳名录



2020年度新加坡安溪会馆
高新平大学助学金得主芳名录

1. 杨文渊 4. 易峻贤

2. 杨皖茹 5. 陈美萍

3. 王菁雯 6. 张俊强

人数：6人  |  金额共计：$18,000.00

类别
颁发
奖学金
人数

颁发
奖励金
人数

颁发
助学金
人数

款额

大学 7 2 0 $12,500.00

理工学院 3 1 0 $  3,300.00

总计： 10 3 0 $15,800.00

新加坡安溪会馆
2020年度大专奖助学金

得主芳名录

大学奖学金 

林育德

柯博淳

赵康仁

刘俐慧

周昀慧

白欣怡

白欣莉

大学奖励金

符恺诗

林依韻

理工学院奖学金

刘秉杰

易峻麟

陈铭润

理工学院奖励金

刘力豪

文教资讯
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2020年度大专奖助学金暨 
高新平大学助学金得主芳名录

No. 日期 乐捐者 金额 S$ 收据号码

1 05.02.20 张海顺先生  383.53 0558

2 05.02.20 陈淑兰女士  383.53 0559

3 05.02.20 陈连荣先生  463.53 0561

4 17.02.20 已故李逢春先生  2,000.00 0562

5 05.03.20 李逢星先生  200.00 0563

6 16.03.20 胡春光先生  550.20 0564

7 27.03.20 李逢星先生  200.00 0565

8 19.06.20 李逢星先生  200.00 0566

9 20.06.20 李逢星先生  200.00 0567

10 30.06.20 李逢星先生  200.00 0568

No. 日期 乐捐者 金额 S$ 收据号码

11 30.07.20 李逢星先生  200.00 0569

12 17.08.20 谢庆云先生  394.10 0570

13 17.08.20 黄万云女士  282.82 0571

14 31.08.20 李逢星先生  200.00 0572

15 12.09.20 黄瑞娇女士  300.00 0573

16 27.09.20 林文明先生  500.00 0574

17 30.09.20 李逢星先生  200.00 0575

共计： 6,857.71

细水长流  润物无声
教育基金征信录

2020年1月1日至2020年9月30日

注：0560作废
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大学奖助学金领奖感言

王菁雯同学

赵康仁同学

首
先感谢三德慈善基金会

和安溪会馆对我们贫困

大学生的关怀。我是南洋理工大学

生物学院三年级学生，修读生物医

学和中医学位。我很幸运成为安溪

会馆会员的一份子。感恩各位捐助

者帮助了我。他们不仅帮我实现了

大学梦，而且让我庆幸自己可以在

这里安心的学习，不必因为家里贫

困的经济情况而为大学时的生活费

发愁，成为我学习的绊脚石。

大学是人生的关键阶段，这是

我们一生中最后一次能系统性的接

追
溯我和安溪会馆的关

系就要从曾祖父赵丙说

起。他1914 年离开安溪后山，飘

洋过海来到了新加坡，于1955年加

入会馆 。后来，祖父与父亲也相继

成为会馆的成员。

九岁那年我和家人回过一趟

老家。虽然这已是十五年前的事

儿了，我对安溪后山的印象仍然深

受教育，建立知识基础，这时的我

们拥有较高的可塑性，能集中精力

充实自我。高新平大学助学金给了

我们很大的帮助，实现了我们的梦

想，而且大大减轻了家庭负担。我

会合理运用这些助学金，丰富自己

知识的羽翼。将来为新加坡的繁荣

昌盛贡献一份力量。学成后，为会

馆的发展出一份力。感谢你们。在

今后的日子里我会更加努力，争取

更优异的成绩。

谢谢。

刻。冬天里，寒风刺骨，我们坐着

小巴往山顶行。一伙人在陡峭的小

路饶了一圈又一圈，终于抵达了目

的地。探乡之旅程让我深深的体会

到祖辈翻山越岭来到新加坡不易。

同乡为了守望相助，互相扶持，在

艰难的年代创立了会馆，实在难

得。而乡情能穿越百年、万里，可

见它是如此的浓厚。

大二那年由于我专注于课外活

动，结果导致成绩比往年的差。我

仍意外的收到获得奖学金的通知。

心想也许是成绩刚好“合格”了，

因此侥幸拿到了奖学金。那时候我

心里确实感到幸运，也有些得意。

如今回想起来，我感到一丝丝的惭

愧。会馆颁发奖学金，是为了鼓励

晚辈们积极向上。只有把握好学习

机会，勤劳的研究学问，才不会辜

负长辈对我们的期望。

因为疫情情况严重，今年颁发

典礼无法照常进行。去年我走到礼

堂前领取奖学金和证书时，并没有

意识到它将是我最后一次以获奖学

生的身份参加颁发典礼。或许在我

的潜意识里，到会馆拿奖学金以及

庆中秋佳节已形成年度的仪式吧。

今天，谁也无法预测疫情的发展，

大家不知道何时才能齐聚一堂。这

应该是一种特别的缘分，我现在才

懂得格外珍惜。

转眼，我的学生生涯快要告

一段落了。在此，我想衷心感谢

安溪会馆对我的慷慨奖励。不论

是课本、学费、或参加课外活动的

费用，奖学金或多或少减轻了父母

的负担。在经济不景气的情况下毕

业，想必会给我以及与我同时踏入

工作界的乡亲们带来一些挑战。我

会全力以赴，学以致用。在不久的

将来，当我立足于社会，我期望能

回馈会馆，为会馆做出贡献。
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岁寒送暖  聊表心意
—颁发敬老度岁金活动

慈善股委员  胡清秀

本
着一颗善良的心做事，对别人有利，对自

己开心，就是一种慈善作为。一个人不论

做义工或捐款，皆是一种慈善的表现。做义工，不分

贡献大小，捐款也不能以巨款或微不足道的小数目作

标准。心存善心，善莫大焉。

在平时尤其年关将近，一些庙宇、社团或其他民

间组织，都会发放度岁金予社会上一些65岁年老的底

层人士。或宴请乐龄并分发红包。我会馆每年在农历

新年到来前，都会发放度岁金予会员及家属、同乡。自

1971年首次发放老人度岁金以还，几十年来无一年缺

失，早年还曾办过由在校学童带乐龄一起出游的经历。

调整度岁金金额

王小二过年，年年难过年年过。物价年年涨，生

活不易。自去年2019年会馆发放的度岁金也跟着水涨

船高。除了会员，家属及同乡也跟着增加。慈善股于

29-12-2018的审批会议上提出两项建议：

(1)	 将活动名称改为“分发敬老度岁金”(原为分

发家境清寒老人度岁金）

(2)	 各组别度岁金额修改如下：

	 a)会员提高至$120.00 (原为$100.00)

	 b)家属提高至$80.00 (原为$70.00)

	 c)同乡保持不变

于20-1-2019执委会议经讨论后一致通过,金额最

后决定如下：

	 a)会员$150.00

	 b)家属$100.00

	 c)同乡$100.00

包括唯一一个残障人士，共有67名。会馆的慈善

行为，是服务社会的一种善举，犹如雨中送伞、大冷

天送上一杯热茶，令人窝心。

更改名称：分发敬老度岁金

会馆不是慈善机构，发放金额量力而为。而从今

年开始，这项活动亦改名为“分发敬老度岁金”，有

位监察委员罗金春报效72包烤栗子分给领取度岁金的

乡亲。大家带着阳光的笑容离开会馆。

教育基金收入来源

分发敬老度岁金是会馆对外界作慈善的一项活

动；另一方面，会员对会馆在教育方面亦积极作出慈

善贡献。通过办丧事，写会馆礼券；办婚宴收取贺仪，

都捐献给会馆作教育基金。足见爱护会馆之心蛮强，

教育基金就是要培育会员的后代，维护会馆，传承传

统，让会馆继续强大下去。教育基金的来源还有一项

是来自“教育基金特别捐款”。

不再探访Silar Home

本来慈善股分发完敬老度岁金之后，下午还有一

项任务，就是去探访Silra Home疗养院那些有家归不

得的院友，分发红包。不过，Silar Home的29名麻风

康复者从2018年4月1日起转由另一家慈善机构Sunlove  

AbodeI Intelleetually Infirmed Ltd领养，因此从2019年

开始会馆不再前往Silra Home分发度岁金。屈指算来，

会馆探访该疗养院已有十来年的历史了。

慈善股对会馆作出贡献，整个团队的合作，是很

重要的。光荣属于大家的。团对名单如下：

主任：	柯良国      副主任：廖隆山

委员：	王财、杨建才、吴顺吉、陈吉川、

		  易永强、胡文志、胡清秀。
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秘书处整理
疫 情 下 会 务 近 况

由於冠状病毒的肆虐，不论海外或国内的会馆活动都

受到影响。以下列出会馆会务在非常态情况下活动报告。

海外社团活动
捐赠100支医疗红外线温度计给安溪县政府：

在2020年1月底当冠状病毒在中国武汉迅速暴

发而医疗配备严重缺乏的情况下，新加坡安溪

会馆乡亲本着血浓于水的安溪故乡情缘，在

第一时间2月20日下午4时通过厦航MF852将

总值逾新币一万馀元的100支医疗红外线温度

计（包括空运费）空运抵厦门机场，作为协助

安溪县学校社区对抗冠状病毒的防疫工作。

停办或取消海外社团活动：

•	原定于20年4月安溪会馆青年团与新加坡国

立大学建筑系陈煜博士合作的安溪考察计划

取消。

•	原定于20年2月16日缅甸安溪会馆庆祝100

周年庆典取消。

•	原定20年12月3日至5日在台湾举办第10届

世界安溪恳亲大会取消。

李宏鸣安溪县侨联主席领取我会捐赠医药红外线温度计。

进口自法国的医疗温度计

国内社团活动2 •	今年是我会名誉文化顾问林子平乡贤的

百岁诞辰。知名画廊 (ODE TO ART) 于

9月18日举办林子平线上画展.

•	与本地社团会馆联系和周年庆典活动，

及国庆活动一概取消。

恭祝
乡亲们

辛丑年 (2021)
   春节快乐、
   国泰民安！
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2020年度会员大会—会员

踊跃参与ZOOMS 视频会

议，其中有85岁会员向儿

孙们学了视频后参与视频

会议。

安溪会馆活动3
疫情间（阻段措施前）举办活动

•	 1月5日会馆合唱团与艺星艺术研究合唱团

联办《团员独唱观摩交流会》，共100多

人出席。

•	 1月26日于会馆举办庚子新春团拜。会馆

荣誉主席兼会务顾问，名誉主席，执监委

员，互助部理事及乡亲逾百人踊跃参与。

•	 1月12日于会馆举办敬老度岁金。共发出

67份度岁金，总额8,100元。

阻段措施间取消活动

•	会馆开办合唱团，民歌班与古筝小组都从

3月起暂停。

•	常月聚餐活动从3月份起暂停。

•	互助部吊丧活动暂停。

•	互助部第一与第二季度互助金延后至八月

发放。

•	原定2月8日举行元宵节联欢晚宴取消。

•	原定2月8日奖助学金颁奖典礼取消，改为

由秘书处联系个别得主前来领取或邮寄给

对方。本年度共有13位学生获颁奖助学

金。总额为15,800元。

•	端午节，中秋节活动取消。

•	暂停第一，第二及第三季度执委与监查联

席会议和互助部理事会议。第四季度执委

与监查联席会议将于10月25日举行；互

助部理事会议循例在一个星期后的星期日

（11月1日）召开。

•	会馆在阻段措施期间，分别于9月13日 

（星期天）及9月20日（星期天）下午2时

半通过ZOOM 视频召开“2020年常年会员

大会”与“2020年互助部常年部员大会”



洪雅琳（香儿）

2019
冠状病毒疾病(COVID-19)突如其来的袭击人

类、迅速无比的蔓延全球，犹如一只来势汹汹

的“黑天鹅”，令人类措手不及、惊悚不已！我国副总理王瑞杰将

此全球“大流行病”(pandemic) 喻为“史无前例的世代危机”，前

外交部长杨荣文则认为这是一场全球性的悲剧。

毋庸置疑，对抗冠状病毒已成为全方位战争，世界仿佛已进入

战争状态。它祸乱世界、破坏常规。“封城锁国”何其不幸！“冠

病危机”(corona crisis)成了旷世危机，从而引发了“人类命运共同

体”的理念，这意味着从今往后，全人类共对抗同一敌人。

疫情全球化不仅造成全球经济放缓，这场前所未有的全球瘟疫

大浩刼，所引发的危机，不仅令人再三反思，同时也给了我们无数

的启示。虽说“危中有机”，但这场疫情却是令多少人赔上了宝贵

的生命。它让人体悟：人类的局限性与生命的脆弱。在病毒面前，

世人显得软弱不堪、手足无措的溃不成军。它也提醒了我们：你我

只活一次。(We only live once.)

由于严峻的疫情，导致生活方式与日常作息、社交习惯等的

改变。就如戴口罩、人与人之间的安全距离(Safe Distancing)、社

交距离(Social Distancing)、居家办公或学习、开会或授课等。又

如“宅文化”的衍生，甚而导致“冠病忧郁”(Corona Blues)，即

因居家防疫而产生的负面情绪等。凡此种种，无不让你我积极地反

思：虽然我们无法预知或控制生命中要发生的事，但却可以掌握自

已要如何面对。

另外，新加坡自4月7日起落实为28天的病毒阻断措施延5月4

日，而后又再延长四周至6月1日，6月2日开始遂步放宽措施。事

实上，即使解封，也并不意味着可回到从前的生活。换言之，这次

真的回不去了，就如七十年代一首流行曲：“往事只能回味”。虽

然如此，可转念一想，顿然开悟：红尘中的人生之旅，每件事都回

不去，却没有一件事过不去。

身处全球危机的时代中，且让我们以思维的改变、心态的

调整来适应疫情持久战的“新常态”。大家本着“人人为我、我

为人人”、“牺牲小我，完成大我”的无私精神，学习忍耐与等

待、理解与包容、感恩与惜福、以善待人的同理心等应对当前的

艰苦困境。

针对这一场前所未有的持久的战疫，深层思索，直到目前为

止，仍然没有最好的解决方案，而只有适合的权宜措施。但无论

如何，我们都应竭尽所能地充分发挥自觉自律的精神，并尽力保

持纪律、遵守规定地负起一定的社会责任。万众一心互支援，风

雨同舟齐抗疫。衷心祝愿：“至暗时刻”快结束，安稳生活是期

盼。（31-5-2020） 

   全球“大浩劫”
─ 洪雅琳（香儿）─

一只黑天鹅

COVID-19

2019冠状病毒

全球瘟疫“大流行”

来势汹汹、猝不及防

铺天盖地、蔓延全球

突如其来、措手不及

沉重揪心、抑郁忐忑

生命脆弱、体悟无常

殊死博斗何时了

曾几何时

这是最好的时代

面对旷世危机

这是最坏的时代

疫情蔓延肆虐

一场全球性悲剧

人类命运共同体

史无例的世代危机

没有最好的方案

只有适合的对策

百年一遇大浩劫

前所未有全球性危机

病毒无情人有情

学习人生另一课

理解包容相扶持

衷心祝愿

万众一心、相互支援

风雨同舟共携手

地球村人齐抗疫

岁月静好是期盼

安康幸福新天地

“世代危机”
的启示
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竹石

《新冠病毒追忆》

七言绝句一束
(1 )

封 城 疑 云 心 慌 慌

超 市 口 罩 抢 光 光

大 难 未 至 心 先 乱

担 忧 米 粮 货 源 断

沉 着 应 战 莫 心 慌

同 心 协 力 度 难 关

奉 公 守 法 莫 添 乱

肯 定 病 毒 必 灭 光

( 2 )
封 城 锁 国 第 一 天

冷 冷 清 清 咖 啡 店

煮 炒 老 板 苦 瓜 脸

咖 啡 店 主 直 埋 怨

往 夜 顾 客 挤 爆 店

陪 酒 女 郎 比 蜜 甜

酒 客 疯 饮 至 打 烊

火 热 场 景 不 复 见

( 3 )
有 人 不 畏 冠 病 毒

不 戴 口 罩 犹 外 出

市 场 人 潮 照 忙 碌

疫 情 严 重 仍 不 悟

一 旦 邂 逅 冠 病 毒

四 面 楚 歌 逃 无 路

不 幸 确 诊 才 痛 哭

跪 拜 神 灵 求 生 路

( 4 )
阻 断 措 施 有 见 效

组 屋 楼 下 静 悄 悄

儿 童 设 施 围 至 腰

顿 失 童 声鬧又 笑

镜 头 转 移 街 场 瞧

三 五 老 翁 闲 坐 聊

谈 至 兴 起 高 声 笑

距 离 一 米 早 忘 掉

( 5 )
疫 情 愈 来 愈 严 重

再 不 严 防 必 失 控

确 诊 并 非 仅 老 翁

中 青 龄 层 亦 会 中

无 事 宅 家 当 书 虫

乘 此 疫 情 把 电 充

有 关 当 局 已 头 痛

莫 再 添 乱 害 大 众

( 6 )
末 世 时 代 灾 难 多

新 冠 病 毒 把 命 夺

小 心 翼 翼 均 难 躲

一 旦 确 诊 逃 不 脱

欲 避 冠 毒 宅 家 过

远 离 人 群 命 不 堕

逗 孙 同 欢 老 少 乐

安 享 晚 年 蛮 不 错

( 7 )
疫 情 愈 来 愈 失 控

大 伙 心 情 颇 沉 重

甭 再 幼 稚 乱 走 动

宅 家 充 电 多 用 功

一 旦 有 事 出 门 弄

阻 断 措 施 要 服 从

罚 款 事 小 害 大 众

同 心 抗 毒 莫 放 松

至今新冠病毒
在全世界越来
越严重，新加
坡庆幸在政府
严厉的管控之
下已逐渐好
转。我们来回
顾疫情爆发时
的五月之前的
情况。
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编委会整理

2019
冠状病毒病
2019

冠状病毒病（英语：Coronavirus 

disease 2019，缩写：COVID-19， 

是一种由严重急性呼吸系统综合征冠状病毒2（缩

写：SARS-CoV-2）引发的传染病。该病最早于2019

年末于中华人民共和国湖北省武汉市发现，其后此病

在全球各国大规模爆发并急速扩散。截至2020年12月

12日，全球已有188个国家和地区累计报告逾7,158万

名确诊病例，逾160万名患者死亡，目前仍在持续扩

散中。

该疾病常见的症状包括发热、咳嗽、疲劳、呼吸

急促、味嗅觉丧失。虽然大多数人的症状较轻，但有些

人可能因细胞素风暴、多重器官衰竭、败血性休克和血

栓而出现急性呼吸窘迫综合症(ARDS)。从感染到出现

症状的时间通常为5天左右，但可能在2至14天之间。

病毒主要通过口鼻分泌物传播，包括咳嗽、打喷

嚏和说话产生的呼吸道飞沫。这些飞沫通常不会在空

气中长距离传播。但是，站在近处的人可能会因吸入

这些飞沫而被感染。人们也可能通过接触受污染的表

面，然后再接触自己的脸而受到感染。在封闭的空间

内，也可能通过能够在空气中悬浮较长时间的气溶胶

传播。在出现症状后的前三天内三天内最具传染性，

尽管在症状出现前和无症状的人身上都有可能传播。

诊断的标准方法是通过鼻咽拭子的逆转录聚合酶链式

反应(rRT-PCR)来进行诊断。胸部CT成像也有助于诊

断基于症状和风险因素被高度怀疑感染的个人。

预防感染的建议措施包括经常洗手、与他人保持

社交距离、隔离检疫、掩盖咳嗽、避免触摸眼、鼻、

口。在公共场所佩戴口罩可以减少传播的风险。

目前还没有针对2019冠状病毒病的有效疫苗或抗

病毒药物。世界卫生组织(WHO)于2020年1月30日宣

布2019冠状病毒病疫情为国际关注的突发公共卫生事

件(PHEIC)，并于2020年3月11日评估认为2019冠状

病毒病已具有大流行特征。世界卫生组织所有6个区

域办事处的大多数国家都发生了该病的地方传播。联

合国秘书长古特雷斯认为，2019冠状病毒病疫情是人

类自第二次世界大战以来面

临的最严峻危机。

临床表现

2019冠状病毒病的

症状及严重程度因人而

异，本疾病存在无症状感

染者，有症状患者主要以轻

症居多（约81%）。大多数

患者的表现以类流感症状为主。

发热是2019冠状病毒病最常见的症

状，可能是高烧或低烧，大多数患者都会

在某一阶段出现发热。大多数患者也有咳嗽症状，可

能是干咳或排痰性咳嗽。

其它常见临床表现包括疲劳、四肢乏力、呼吸急

促、鼻塞、肌肉和关节疼痛、打喷嚏、流鼻水、咳血、

咳痰等。大约40%的患者出现嗅觉丧失与味觉丧失，

或对正常的嗅觉或味觉能力产生其他干扰，该症状一

般出现在疾病早期。部分轻症患者无肺炎表现，仅表

现为低热、轻微乏力等。严重症状包括呼吸困难、持

续性胸痛、意识混乱、步行困难或面唇发黑。

其他症状较为少见，如食欲不振，腹泻或恶心等

胃肠病，以及咽喉痛、头痛、眩晕等其他症状。

严重并发症包含急性呼吸窘迫综合征(ARDS)、脓

毒症休克、全身炎症反应综合征、难以纠正的代谢性酸

中毒、急性心肌损伤、凝血功能障碍，甚至死亡等。

疾病潜伏期通常约在暴露后4-5天左右，一般认为

不会超过14天。97.5%的患者会在感染后11.5天内出现

症状。目前认为无症状患者也具有传播疾病的能力。

2020年8月，南加州大学的科学家报告称，2019

冠状病毒病的初始症状的“可能”顺序是先发烧，然

后是咳嗽和肌肉疼痛，恶心和呕吐通常出现在腹泻之

前。这与流感最常见的途径形成鲜明对比，即先咳嗽

后发烧。
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临床分类

根据中华人民共和国国家卫生健康委员会发布的 

《新型冠状病毒感染的肺炎诊疗方案（试行第七版）》， 

2019冠状病毒病目前可依临床症状被分为轻型、普通

型、重型、危重型，以及临床诊断患者和无症状患者。

•	 无症状患者无任何临床表现，但核酸检测为阳 

	 性，在某些情况下存在传染给其他人的能力。

•	 临床诊断患者核酸检测为阴性，但影像学可 

	 见肺炎表现，且有流行病学史和（或）出现 

	 发热、呼吸道症状、淋巴细胞计数减少情况。

•	 轻型患者临床症状轻微，影像学未见肺炎 

	 表现。

预防

如果不采取保持社交距离、疫苗
接种和使用口罩等措施来遏制疫
情，病原体就会以指数级的速度
传播。这张图显示了早期采取遏
制措施如何有助于保护更广泛的
人群。

•	 普通型患者具有发热、呼吸道等症状，影像学 

	 可见肺炎表现。

•	 重型患者有呼吸窘迫的症状（RR≥30次/分）； 

	 和（或）静息状态下，指氧饱和度≤93%； 

	 和（或）动脉血氧分压(PaO2)/ 吸氧浓度 

	 (FiO2) ≤300mmHg（1mmHg=0.133kPa， 

	 高海拔地区须进行校正）；肺部影像学显示 

	 24至48小时内出现病灶明显进展>50%者则应 

	 按重症管理。

•	 危重病人则出现呼吸衰竭；和（或）进入休克 

	 状态；和（或）其他器官功能衰竭需要ICU 

	 监护治疗。

更多信息：严重急性呼吸系统综合征冠状病毒2预防和2019冠状病毒病监视

2019冠状病毒病疫苗最早要到2021年才能问世。美国国立卫生研究院(NIH)的治疗指南不建议在接触SARS-

CoV-2病毒之前或之后，在临床试验的环境之外，使用任何药物来预防2019冠状病毒病。在没有疫苗、其他预防

措施或有效治疗的情况下，管理2019冠状病毒病的一个关键部分是试图减少和推迟疫情高峰，即所谓的“拉平曲

线”(flattening the curve)。指在疫情早期采取各种措施延缓疫情高峰期到来，减缓感染率来降低卫生服务不堪重

负的风险，使现有病例得到更好的治疗，并将更多的病例推迟到有效的治疗方法或疫苗出现之前。

减少感染机会的预防措施包括：呆在家里；在公共场所戴上口罩；避免去人多拥挤的地方；与他人保持距

离；经常用肥皂和水洗手（尤其是咳嗽、打喷嚏、用餐前后、上厕所后、接触活体动物等有风险活动后），不要

用未清洗过的手接触眼睛、鼻子和嘴巴；咳嗽或打喷嚏时应该用纸巾或者自己的肘部弯曲起来遮盖口鼻，然后将

用过的纸巾扔到指定的地方并有效的洗手；避免与任何有发烧、咳嗽等疑似症状的人密切接触；保持良好的呼吸

道卫生；避免食用生鲜或未煮熟的动物产品；避免用未清洗的手触摸眼睛、鼻子或嘴巴。。医疗工作者应穿戴全

套的防护措施接触患者或疑似患者，并且应当穿戴护面罩等额外防护措施。

2020疫情什么时候结束？

目前只有控制疫情传播的措施，而缺少有效杀灭人体内19-CoV病毒的手段。确诊和疑似病例人数都达到

空前，但治愈人数才非常有限，且治愈病人存在再感染风险，患病人数增长速度远超康复速度。

非典从02年12月爆发到03年7月结束，历时8个月。本次疫情与非典差不多是同一时期爆发，虽然死亡率

低，但是传染性更强，病人数量更多，持续时间可能要远超8个月；
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非典是到7月份突然消失的，目前都不清楚是什么原因，推测可能原因是天气转暖，温度升高，阻断了传播，

但是这种情况对19-nCoV肺炎病毒不一定适用；极端情况是疫情失控，在全球流行，像人口密集、防控条件较差

的东南亚、南亚地区极有可能，病毒传播过程中发生变异，新研制疫苗失效，这种情况下疫情结束遥遥无期。

非典是到7月份突然消失的，目前都不清楚是什么原因，推测可能原因是天气转暖，温度升高，阻断了传播，但

是这种情况对19-nCoV肺炎病毒不一定适用。极端情况是疫情失控，在全球流行，像人口密集、防控条件较差

的东南亚、南亚地区极有可能，病毒传播过程中发生变异，新研制疫苗失效，这种情况下疫情结束遥遥无期。

2020
年，新的一年大家都抱着喜悦的

心情来迎接它时，万万没想到既

然在措手不及下，全世界爆发了超级可怕的2019新冠

肺炎疫情。各国人民都在顿时间要面对日常生活巨大

的改变！过去的自由自在和新计划都已经在短期内烟

消云散了！真的是所谓计划跟不上变化。

各国的封锁边境、封城、解封、经济危机、失

业、疫情的变化和死亡人数都是现在人民每天所关注

的新闻。就从戴口罩来说以往根本就没有的习惯，现

在已是我们每天出门必须做的事。更不可思议的欧美

国家竟然为了封城和自由而冒险上街抗议，真是不解!

难道自由还比生命重要吗？

原本今年行程已经安排要去好几个国家的会馆去

参加他们一年一度周年庆典，结果一切满怀期待的心

情一瞬间都泡汤了。别说出国事宜，就连我本来打算

转换到新的工作冈位也当然就没有了下文！但人家说

危机中也可以有转机，幸运的我和认识廿多年的前老

板竟然有机会又再一次在事业上合作打拼。

由于政府多项的管制好多事也就有了限制，所以

来自武汉门诊医生的总结：

空气污染 干咳 + 打喷涕

感冒 咳嗽 + 粘液 + 打喷嚏 + 流鼻涕

流感 咳嗽 + 粘液 + 打喷嚏 + 流鼻涕 + 全身酸痛 + 虚弱 + 轻微发热

冠状病毒 干咳 + 打喷涕 + 味觉失常 + 身体疼痛 + 虚弱 + 高烧 + 呼吸困难

2020年疫情下的感受!

只好借这机会好好进修自己的知识也可以在家学习如

何烘焙甜品及烹饪不一样的菜肴。虽然现在生活上须

要做些改变，健康保健对我们来说是无法忽略的，尤其

在这情况下更是多么的重要！就这样我的一班十几位好

友也就组织了健康团队。我们会在每个星期里至少两到

三次去寻找不同公园来做做运动。至今我们已征服了:

裕廊河畔公园、东海岸海边，麦里芝自然观光步

道、勿洛蓄水池公园、 拉柏多自然保护区、武吉知马

山、蔡厝港步行公园、实里达自然水库公园、碧山宏

茂桥公园。哗，还真不错已经去过这么多的公园了。

当然做完了运动，我们也会顺道找些古早味美食的熟

食中心“医”我们的肚子! 有时候我们也会说，做了

运动就去吃那不是白做了吗？不不，这才是人生中一

大乐趣能和一班好友聚聚!

不知不觉已经到了年未，多灾多难的一年希望疫

苗尽快出产好让全世界的疫情暖和下来，期盼早日能

回复以往的生活！

注 ：作者是会馆副财政柯清淞夫人。

吴孟贞妇女组
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（一）这些日子

黑天鹅事件

COVID-19

突如其来　何其不幸

全球遭殃　惊心动魄

情不自禁的怅惘

漫漫疫情何时了

这些日子

调整心态　重新学习

人人为我　我为人人

尽力地适应

生活“新常态”

原来日子是可以这么过的

此时此际

安然无恙　何其有幸

修心养性　自我清理

恬淡空灵显清雅

随性而读　有感而书

在文字的甘霖里沐浴

半自觉半不自觉

混混沌沌　迷迷糊糊

成也危机　败也危机

每件事都回不去

却没有一件事过不去

静静地

仰望星空　留云借月

细数人生　品尝晚香

红尘路上

孤星相伴走一回

至性深情　欣慨交心

病毒无情　人间有情

衷心祝愿

天南地北　全球人类

不分国界　大爱共存

平安健康过生活

乌云散去见晴天

（二）再也不一样

曾几何时

沁入生活　五味杂陈

细细品尝心头绕

又是风雨又是睛

美梦成真是希望

COVID-19

疫疾大流行

何其突然　何其悲惨

回不去了

再也回不去了

欲待从头难为了

封城锁国天地变

病毒全球飞

又是无奈　又是揪结

国家有难人民苦

漫漫疫情何时了

不一样就是不一样

这次真的不一样

不一样的新常态

不分你我地球人

学习适应求存活

(三）特别的日子

特别的日子

另类的时光

病毒面前人渺小

疫情思变属正常

特别的日子

深刻的感悟

冠病风暴天地变

把黑天鹅当日常

特别的日子

非常变正常

阻断措施属正常

新常态成了常态

特别的日子

空前的浩劫

创新求变为存活

疫情推进工业4.0

特别的日子

世纪的变局

人生无常重反思

冠病疫情多启示

特别的日子

加倍的感恩

衷心祝愿地球人

安度危机过生活

雨过天晴是期盼

黑暗尽头是光明

冠病疫情
感悟洪雅琳（香儿）
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疫情之后新常态
青年团  胡伟翔

自1月份到现在，全世界都因为冠病疫情，在生活上起了翻天覆地的改变。在新加坡，我们从开始时的佛

系防疫，升级到激战状态，到现在的所谓“新常态”，每个阶段都对我们的日常生活，工作方式和社交活动无

一不受影响。

随手把一些疫情之前之后的心态和行为写下来，看大家是否有同感。

在家里
以前：	 在家穿背心短裤，上班穿衬衫

长裤，出街穿T恤牛仔裤。

现在：	 背心短裤，背心短裤，还是背

心短裤。

感言：	 时装潮流，比不过世界病流。

以前：	 孩子对妈妈说“妈，今天我有

CCA（课外活动），不回来

吃午饭”。妈妈说“好，那我

们晚上见”

现在：	 孩子对妈妈说“妈，今天我有

HBL（在家学习），要早点吃

午饭”。妈妈说“啊，那我还

在开会怎么办啊！”

感言：	 孩子居家上课，父母居家上

班，全家在家上网！

工作
以前：	 老板，明天我有事，请你批准

让我在家里上班。

现在：	 老板，明天我有事，请你批准

让我到公司上班。

感言：	 一不小心，在公司出现时碰

到政府检查人员，还得要仔

仔细细的解释，早知道就不

回公司了！

以前：	 六点咯，下班了！

现在：	 六点了，zoom会议还没结

束，唉！

感言：	 不是说科技提高效益吗？怎么

我的工作时间反而更长了！

以前：	 把你的工作准证交上来，才可

以到工地来。

现在：	 把你的SWAB报告交上来，才

可以到工地来！

感言：	 健康比工作重要。一个人

患病，可能让整班人都丢

了工作！

行业
以前：	 空中小姐，今天上海，后

天巴黎，飞来飞去，令人

羡慕。

现在：	 安全距离大使，今天义

顺，后天裕廊，走来走

去，令人唏嘘。

感言：	 留得工作在，不怕冷水浇。

生意
以前：	 大巴士把一团又一团的外

国人（游客）从酒店送到

乌节路，圣淘沙和金沙去

消费。人潮没完没了，生

意蒸蒸日上。

现在：	 大巴士把一团又一团的外

国人（客工）从宿舍送到

码头，体育场和展览中心

去隔离。人潮没完没了，

病例日日向上。

感言：	 都是外国人，同人不同命。

以前：	 店铺开在闹街上，只要不

关门，顾客一直找上门。

现在：	 店铺开在网络上，从来不

关门，顾客各地找上门。

感言：	 人流量多不如网流量多好。

出门
以前：	 出门前，查看钱包钥匙带

了吗？

现在：	 出门前，查看口罩带了吗？

感言：	 忘了带钱包没得花钱，忘

了带口罩肯定花(罚)钱。

以前：	 最近那间商场有抽奖活

动，我没去，真可惜！

现在：	 最近那间商场有确诊病

例，我没去，真庆幸！

感言：	 中奖和中病，还真是得靠

运气！

社交
以前：	 给你介绍一下，这位是老

张，这位是小陈，大家握

个手认识认识。

现在：	 给你介绍一下，这位是老

张，这位是小陈，大家点

点头，别靠太近。

感言：	 正所谓，有点距离才是美。

以前：	 来，祝福咱们友谊万岁！

干杯！（对朋友举杯）

现在：	 来，祝福咱们友谊万岁！ 

干杯！（对zoom镜头举杯）

感言：	 酒逢知己千杯少，网上聚

会酒也不能少！

这些“新常态”
已成定局。与其
和它对抗，倒不
如放开心怀，珍
惜当下。病毒是
闯进了我们的生
活，但不能让它
阻止我们生活！

注：作者胡伟翔是青年团团员。

翻译者是胡予函，胡伟翔千金（中

学四年级），也是今年中学组奖学

金得主之一。



画坛盛事

25

Post Covid: The New Norms
Written By Hu WeiXiang / English translation by Hu Yuhan

Since January, Covid-19 has changed our lives drastically. In Singapore, we progressed from advisory measures, 

escalated to strict "Circuit Breaker" and safe distancing rules, and are now here with the new norms. Needless to say, 

each phase has greatly impacted all aspects of our lives.

After some comparison, these are the changes Covid-19 has brought into my life. I'm sure some of you can relate to 

these as well.

At home.
Before: A singlet and shorts at 

home, dress shirt and pants at work, 

T-shirt and jeans when out.

After: Singlet and shorts, every time, 

everywhere. 

No fashion trend can beat a 

pandemic!

Before: My kids tell their mother: 

"Mummy, I have CCA today, I'm 

not coming home for lunch." and 

she replies, "Okay, see you in the 

evening!"

After: My kids tell their mother: 

"Mummy, I have HBL later, need 

to eat lunch earlier!" and she cries, 

"Huh? I'm still in a ZOOM meeting!"

With kids on HBL and parents on 

WFH, everyone is online now!

At work.
Before: Boss, I have something on 

tomorrow, may I have your approval 

to work from home?

After: Boss, I have something on 

tomorrow, may I have your approval 

to work in the office?

I even have to prepare an explanation 

before going to the office, in case I 

run into a MOM inspector!

Before: 6PM, time to go home!

After: It's 6PM, why hasn't this Zoom 

meeting ended?!

Isn't technology supposed to increase 

efficiency? Why are my working hours 

longer now?

Before: Submit your work permit to 

work at the job site.

After: Submit your SWAB test results 

before you enter the site!

Oh well, staying healthy is still more 

important than work. It only takes one 

infected person to make everyone 

lose their jobs!

Careers.
Before: Shanghai today, Paris 

tomorrow, I wish I could fly around 

like an air steward.

After: Yishun today, Jurong 

tomorrow. With all that walking, 

air steward-turned-safe distancing 

ambassador can be seen everywhere.

Walking around is better than sitting 

at home with no income. 

Business.
Before: Buses full of foreigners 

(tourists) arrive at Orchard, Sentosa 

and Marina Bay Sands for shopping. 

The shopping malls are packed and 

business is on the rise!

After: Buses send foreigners (foreign 

workers) to ports, stadiums and 

exhibition halls for quarantine. The 

venues are packed, and confirmed 

cases are on the rise.

Same same, but different.

Before: On a busy street, as long as 

the shops are open, there will always 

be customers.

After: Online, the shops are always 

open. Shop as you wish anywhere 

and anytime. 

Crowds are now found not on the 

street, but on the web!

Going out. 
Before: Oh no, I forgot my wallet!

After: Oh no, I forgot my mask!

Without a wallet, I can't spend money. 

Without a mask, I'll spend money for 

sure! (pay a fine)

Before: Oh no, that shopping mall had 

a huge lucky draw, why didn't I go?

After: Aiyo, that shopping mall had a 

confirmed case, luckily, I didn't go!

What do prizes and Covid-19 have in 

common? You'll get it if you're 'lucky'!

Social activities.
Before: This is Mr Zhang, and this is 

Ms Tan, let's shake hands.

After: This is Mr Zhang, and this is Ms 

Tan, just a quick nod will do, please 

stay 1m apart!

As the saying goes, distance makes 

the heart grow fonder.

Before: Here's to our friendship! 

Cheers! (raises glass to friends)

After: Here's to our friendship! 

Cheers! (raises glass to Zoom video 

camera)

The best wines are the ones we 

drink with friends, regardless of the 

distance apart.

For now, these new 
experiences have settled 
into our new norms. 
While it may take some 
getting used to, let's stay 
happy and cherish every 
moment in life. The virus 
may have barged into our 
lives, but we cannot let it 
stop us from truly living!

Notes: Chinese version 疫情之后新常
态written by Mr. Hu WeiXiang 胡伟翔
(Youth group member), and English 
translation by WeiXiang's dauther Miss 
Hu Yuhan胡予涵, (a scholarship winner 
in secondary group).
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与待业青年分享撰写
履历经验谈 青年团副主任  陈勇志

受
新冠肺炎疫情影响，为防控疫情扩

散，新加坡在四月和五月实施阻断措

施，重大影响各行企业和人民生活。又刚好这

两个月是理工学院和大学生毕业的季节，找工作

的高峰期。往年毕业生要找份工作不是一件大问

题， 但是今年在疫情之下就业机会锐减，多数领

域岗位出现僧多粥少，每个热门机构和岗位都过

度申请。要在这么多的简历当中能够获得招聘人

青睐，换取一个面试机会肯定是一件不简单的任

务。以往都一直在分享生活乐趣，切磋才艺，交

流爱好的安溪会馆青年股团员，在这个异常严峻

的就业形势下纷纷寻求意见写简历，希望即将毕

业后能找到一份工作，见到同乡们需要这方面的

援助，我就在安溪会馆青年团员所属的WhatsApp

群聊主动提供简历修正和模板参考的志愿服务，

让有需要的青年团员私下与我联系寻求意见。

利用了我多年应征全职和短期工作的经验，

分享个人成功和失败的例子给些需要找新工作的

青年团员参考，帮助他们撰写简历。简介介绍一

些常见的简历的盲点：

•	 在基本要素和个人专长没有描写到招聘人 

	 所要的特长与技能； 

•	 忽略描述短期实习所得到关键经验，并配 

	 合在职位描述里的要素 ；

•	 自我评价没有提出自己能否达到岗位需求 

	 和职责；

•	 求职目标与招聘机构意图偏离。 

要在众多简历中脱颖而出，的确要下一些

功夫。

即使我不是在人事管理领域工作，也不是一

位专业简历写作家，寻求意见的青年团员不多，

成功求职率也不高，能帮到同乡修正简历提高面

试机会是我值得的艰难尝试。这就仿佛会到新加

坡独立之前宗乡会馆主要扮演着团结互助的角

色，解决当今疫情所带来的困境。虽然因为疫情

而无法举办聚会，然而团员还通过即时通信软件

应用保持联系，给予鼓励和散发正能量， 继续让

安溪会馆青年股团结，一起走出困境。

电邮地址: towkayboon@gmail.com

麻
烦

网络文章

当孩子不麻烦你的 
时候，
可能已长大成人远离
你了。

当父母不麻烦你的 
时候，
可能已不在人世了。

当爱人不麻烦你的 
时候，
可能已去麻烦 
别人了。

当朋友不麻烦你的 
时候，
可能已经有隔阂了。

人其实就是生活在 
相互麻烦之中：
在麻烦之中解决 
事情，
在事情之中化解 
麻烦，
在麻烦与被麻烦中 
加深感情，

体验价值 这就是 
生活。
所以说要珍惜身边麻
烦你的人也感谢我曾
经麻烦过的你。
听完了你还会觉得他
们麻烦吗？
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林子平线上个展百岁寿星林老

刘南生  文教主任

本会名誉文化顾问，新加坡第一代书画家林子平，第一次举行虚拟个人画展，他在2020年9月28日庆祝一百岁生日,

知名画廊 (ODE TO ART) 于当日为林老举办虚拟个展<林子平线上个展>开幕。

林老说：“年龄越大，我的作品就越大胆。由于我的笔画不象以前那么的仔细，细条比较宽，因此作品变得更加

抽象和现代。以前我看画，现在我思我画，这会给我的艺术更多的想象空间。这次展览对我来说很特别，因为我

今年100岁了。”

谨此敬贺  子平乡贤  百岁华诞  延年益寿  展出成功！

林子平与安溪会馆

林子平祖籍安溪莲美乡，1921年9月28日生于新加坡。回忆2012年他赠送5幅画给安溪会馆时的感言，林乡贤说 

“安溪同乡出钱出力，把会馆办得很好，作为一个文化人，我也想给安溪会馆做一点贡献，安溪会馆挂我的画，我

也觉得很光荣，希望这些书画能给会馆添加一点文化艺术气息。”

林子平，自学成才，一生锲而不舍勤奋作画，本刊《安溪会讯》四个字，是我会特邀林子平题字，创刊号于2008

年8月出版。过后2010年林子平赠送3幅书法墨宝给安溪会馆，目前1幅挂在三楼会员活动中心，2幅挂在四楼接待

大厅。2012年获赠最大的一幅彩墨画《新加坡河》（高250公分、长522公分），挂在四楼礼堂。第二大的是一幅

水墨画《牛车水年货市场》（高232公分、长270公分），挂在四楼礼堂一侧。总计本会共收藏林子平八幅书画。
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安溪情缘
胡建弟执行委员

那
天同事提起学校假期快到了，问我假期里有没有 

“回乡”。我半开玩笑地对他说我的“故乡”在昔

日新加坡的马西岭福春村，也就是现在的兀兰地铁站附近。他

或许知道我在和他开玩笑，便进一步问我来临的假期有没有打

算到福建安溪，因为认识我几年了，几乎每年的两个学校假期

都听说我要“回乡”。其实，和我交往我够深的亲戚朋友，都

知道我近几年经常回到祖籍地福建安溪。他们经常都问我安溪

究竟有什么好玩的，竟然能吸引我经常往这个没听说过有多少

旅游资源的山区跑。我总是莞尔以对......

回想起来，自1993年起，截至去年十二月，24年里我总

共到安溪十二趟。直到去年十二月那趟带团跑进内安溪，我才

真正在安溪旅游，其他的十一趟不是到祖籍地上智村，就是在

安溪县的其他乡镇办事，谈不上旅游。过去，安溪给一般人的

刻板印象就是贫穷及落后，多数人回乡除了探亲，就是到祖

宇（祠堂）上香，然后拜谒闻名遐迩的蓬莱清水岩、安溪县城

城隍庙、东岳寺和文庙等宗教场所，其他地方都不怎么涉足，

谈不上真正意义上的旅游。我最早的几趟回乡时跟着老前辈一

起活动，就发现他们对于认祖归宗和家乡的神明都非常重视。

安溪地处福建南部山区，距离厦门和泉州这两个地级市

都不到一百公里，24个乡镇的总面积却足足有四个新加坡这么

大，简单地划分成外安溪和内安溪，总人口却只有118万，可

谓地广人稀。前清时期，安溪县隶属泉州府，如今则隶属泉州

市，还是泉州市管辖的面积最大的一个县。过去，一般海外华

人对安溪的认识，就是安溪是铁观音的故乡，盛产乌龙名茶铁

观音。直到近三十年新加坡安邑侨亲纷纷回乡，又带回来湖头

镇福寿村的米粉，以及官桥镇的豆干，人们才开始知道安溪还

有名产湖头米粉及著名的官桥豆干。

很小的时候我就知道自己是福建人，稍大了就知道祖籍地

是安溪上智。在安溪人的家庭里成长，我很小就学会了闽南话

（新马地区称为福建话），还能说出一口浓浓的带家乡口音的

安溪话。认识我的朋友，还曾经调侃我是新加坡的“老福建”

，我也都习以为常了。成年后，我甚至把自己能在一个不利于

方言传承的环境里讲一口流利的闽南话当做一种成就，并引以

为豪。我对学习语言和文化深感兴趣，不断学习也不断探索。

在我看来，母语是传承母族文化的种子，传承母族文化，似乎

没有一种比自己的母语更可贵的种子。

小时候住在新加坡北部偏远的农村，左邻右舍住的都是

安溪人。由于村民有串门子的习惯，经常有邻居长辈们到家里

和大人聊天。咖啡乌一喝，长辈们就开始天南地北，聊得不亦

乐乎。当时，我经常听邻居长辈们讲起“唐山古”，谈及故乡

安溪的点点滴滴，因此对安溪就开始有些认识。上个世纪70年

代末80年代初中国刚开始改革开放，很多当时来自安溪的新加

坡老华侨（包括邻居长辈）就想回乡看看，在当时新加坡社会

里还兴起一股热潮，一直到了90年代高峰期，千禧年过后随着

老华侨的纷纷谢世而开始淡了下来。

虽然在新加坡土生土长，自先祖算起在新加坡落户已三

代人，但自小与安邑长辈的接触，加上十多年间与回过乡的

亲友的接触，使我产生了想要踏上祖籍地寻根的想法。1993

年，适逢上智的田中祖宇重建开幕，我有幸参与其盛，第一次

踏上了祖籍地。那时的情景至今依然历历在目。相对于繁华的

新加坡，祖籍地非常的落后，乡亲的生活非常的穷苦，所到之

处，许多地方甚至连卫生间都没有，村子里唯一的小学也破落

不堪。眼前所见，沧桑感不禁油然而生，悲悯徒增，但却庆幸

先祖当年冒着生命危险过番南下星洲谋生。

那一趟回到祖籍地，虽然心情十分沉重，但我毕竟走上了

祖辈过番后无法再走上的回乡路。为此，我深感欣慰，因为我

觉得能完成先祖回乡的梦想，我无愧祖辈。祖辈离乡过番后，

就因为经济条件不允许而再也没有机会回乡；到了父辈，经济

情况虽然好一些，但面对生活重担及当时客观的社会条件，

依然没有能力回到祖籍地看看。到了我们这一代，我们毅然踏

上了祖辈的回乡路，不是为了完成什么壮举，不是为了证明什

么，而是为了一圆祖辈的梦想，同时找寻并认识自己的根。从

此，“回乡”成了我到安溪的缩略语。

随着回乡路的深入，处处可以感受到安邑侨贤的善行。蓬

龙公路是1990年代初胡氏宗亲捐资修筑的水泥山路，让我们无

论晴天或雨天都能回乡谒祖；蓬莱镇的彭墟桥，是柯秋水及柯

贤树先贤捐献巨资建造的；蓬莱清水岩，有许多新加坡安邑信

众对寺院的诚心捐赠；安溪第十五小学及安溪第八中学是柯进

来老先生及柯氏侨贤兴资办学的，让乡里的孩子从这里走向世

界；金谷镇洋内村的长春路是傅新春老先生等傅氏乡贤对于家

乡亲人的关爱。当然，安邑乡贤众多，他们对于家乡的贡献，

并不止于此，无法一一列举。

修桥造路、资助学校、创办医院、修筑庙宇及祖宇，甚

至电力供应、修筑水坝等等，都留下新加坡安邑侨贤的行善足

迹。可以这么说，只要有新加坡安邑侨亲的村子，基本上都可

以看到新加坡华侨对于他们的故乡不同形式的资助。从过去文

革时期对家乡亲人的物资帮助，到近三十年来返梓资助家乡的

种种慈善事业，这一切都离不开“血缘”和“地缘”这两大因

素。这种长情大爱，源自于早期的安邑侨贤，传承到他们的子

孙后代，生生不息，形成了海外安溪人的一股博爱精神，也成

为了海内外安溪乡亲们所共同珍惜的安溪情缘。

这二十多年来，每回到安溪，都有不同的认识，也有不

同的体会。尤其是近十多年来，安溪在经济建设方面取得了长

足的发展，家乡村民生活也大幅度提升了，这是我们喜闻乐见

的。我走过东岭的盘山路，也体会到龙门隧道的安全，更折服

于前几年通车的高速公路的便利。过去我到过的安溪县城只有

人民路和解放路两条大街可以逛街，如今整个县城高楼及商场

林立，还出现了环绕后垵等地的二环路，这是没到过安溪的人

无法想象的。在乡镇，人们的生活日趋富裕，过去破落的老房

子被一栋栋的三层楼新房子取代。

虽然安溪确实发展了，但乡下地区还是不失原有的宁

静。或许是我早年住过新加坡农村，住在喧嚣的城市久了，

就想回归农村的宁静。每回到安溪，登上了上智九峰岩，就

会在大埕前欣赏上智及周边村庄迷人的风光。起伏跌宕的山

峦，加上错落有致的铁观音茶树，以及山脚下的种种绿色农

作物，无不令人心旷神怡，心驰神往！站在清水岩观景台鸟

瞰蓬莱镇的景物，感受这些年来安溪乡镇发展速度的迅速，

别有一番风味。回乡多次，千种滋味，万种风情。安溪情

缘，血浓于水！
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回到祖父的故乡
苏其德

身
为安溪人，家乡对我而言是既亲切且遥远

的。先祖父百年前远渡重洋，离乡背井到

石叻坡谋生，定居下来后，每年凑钱汇款回乡接济、

每天喝着家乡寄来的茶解乡愁，然而直至终老，先祖

父回乡之行成了无法实现的遗愿；而先父则一生忙碌，

也未曾回过家乡。三年前，在偶然的机遇下，联络上家

乡的堂兄，我终於踏上回乡之旅。

一落足安溪蓬莱岭南村,等候已久的堂兄就马上带

我进入祠堂，震撼地发现先祖考妣与先考神主牌已冥

冥之中如其所愿安置在祠堂，肃穆且庄严，立马上香

祭拜列祖列宗。喃喃地对先祖父和先父说：“阿公，

阿爸，你们忙碌了大半辈子却无法回乡省亲，我今天

回乡已是经历了一个世纪的长路”。

祖厝的大门悬挂“武功衍派”的匾额，这是缘于

武功是苏氏起源的郡望。当天，二十多位乡亲聚集一

堂叙旧，堂侄们也从厦门、上海等地专程回乡相聚。

厨艺高超的堂嫂烹煮了地道的丰盛安溪家乡美食：海

参鸭，虾枣蚝煎、鱼鳔羹，烘肉包等，散发了浓厚亲

切的阿嬷古早味，怀念之情油然而生。

过去40年来，中国的经济改革开放大大提升了安

溪的基础设施，尤其交通十分便捷，从厦门到安溪的

高速公路车程仅费时40分钟。安溪也从一个贫困县跃

升至中国经济百强县的台阶，人民的生活改善不少。

欣慰地看到乡亲们房屋也扩建了，年轻一辈都上大学

或到国外留学，毕业后到大城市工作打拼事业。

隔天，堂兄安排参观清水岩祖师寺庙，入口处一

棵巨大老樟树即时映入眼帘，树高31米，树围达7米，

枝繁叶茂，葱茏挺拔。这棵老树被冠以有趣的名字 — 

枝枝朝北。树的主干虽然伸向四面八方，但其分枝干

却总朝着向北的方向。进入庙内，清水祖师坐镇殿宇

中央，殿内香火鼎盛，久违的鞭炮声响彻云霄。这里

山清水秀，风景幽美，堪与传说中的“蓬莱仙境”相

媲美。我们的老祖宗很有福气定居在此风水宝地，并

常有茫茫雾海，渺渺行云飘流其中。安静祥和，溪水

长流，这是我的家乡—安溪。

在安溪共逗留了3天，在回新加坡的班机上，巧

遇表弟蔡志礼也带领一群学生回安溪探亲及考察。也

许我们对家乡都有一份难以割舍的乡情，即使跋涉千

山万水，也希望终其一生实现至少一次的回乡愿望方

觉今生无憾。

去年巧遇安溪乡贤唐庆铭先生，在他的热心推荐

下，我加入了新加坡安溪会馆，今年初即正式成为会

员。在大坡渡过25年童年时光的我对安溪会馆并不陌

生，中学时就曾到会馆大厦3楼的一间补习学校上课。

重回旧地，五脚基下卖香烟糖果的印度档位依然存在，

或许业主已转手两三回了。时光飞逝，潮起潮落，人事

几番新，见证新加坡漫长岁月的安溪会馆今日仍耸立原

地，承前启后，源远流长。

大年初二（2020年1月26日）怀着朝贡的心态，

我参与安溪会馆主办的新春团拜，一进入会馆4楼礼堂

就听到浓浓的乡音，大家都用带着乡音的闽南语互相贺

年。这浓浓的乡音勾起了小时候与祖父母和外婆谈话

的回忆。乡亲们当天的踊跃出席爆满了整个礼堂，在

新春佳节的欢乐气氛中，大家一起热闹捞鱼生，祈望

来年捞得风生水起，财源滚滚。接着享用丰盛午餐、

欣赏古筝演奏与合唱团表演。席间听闻会馆5楼有安

置清水祖师神位，赶紧上楼上香。大年初六，适逢清

水祖师圣诞，我携带水果祭品祭拜了家乡的祖师公。

纵然相隔了千山万水，血缘纽带却一代代绵延不息，

与时空交织成光辉的历史篇章。

安溪，我的故乡，我会与儿孙后辈们相约再度踏

上回乡之路。
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最常念错的字句和成语
摘录自网络资讯

单音字括号内为正确读音

容易读白字的词和
成语的正确读音

恬(甜)静  粗糙(操)  拂(服)晓  嗔(抻)怒  炽(赤)热  歼(肩)灭  发酵(叫)  狙(拘)击  憧(充)憬  糟粕(破) 

掮(前)客  干涸(河)  畸(基)形  咆(袍)哮  手帕(怕)  翩跹(仙)  蓦(漠)然  脍(快)炙  褴褛(旅)  抚恤(序) 

愤懑(闷)  龋(取)齿  桎梏(固)  按捺(纳)  回溯(诉)  鞭挞(蹋)  塑(诉)料  狡黠(匣)  瞠(撑)目  媲(屁)美 

讣(副)告  斡(沃)旋  联袂(妹)  赈(镇)济  汲(鸡)取  浸(进)透  刚愎(闭)  窠(科)臼  潸(山)然  妊娠(身) 

阴霾(埋)  惴(坠)惴  栉(至)风  膏肓(荒)  百舸(ge上声)  包庇(毕)  酗(序)酒  造诣(义)  揠(亚)苗  粗犷(广) 

木屑(谢)  绚(炫)丽  谄(产)媚  棘(集)手  机械(泻)  砧(真)板  谒(页)见  舐(是)犊  拯(整)救  箴(珍)言 

翌(艺)日  哺(补)育  恪(客)守  赏赐(次)  书笺(肩)  贮(注)存  傍(棒)晚  修葺(泣)  纨绔(裤)  阐(产)述 

迁徙(喜)  瑰(归)宝  澎湃(派)  同胞(包)  簇(醋)拥  麻痹(毕)  濒(宾)临  玷(电)污  罹(梨)难  嗾(叟)使 

鞭笞(吃)  饿殍(瞟)  逮捕(补)  淙(丛)淙  针砭(匾)  咳嗽(sou去声)  莅(粒)临  取缔(第)  证券(劝)  喟(溃)然 

嫩(nen去声)叶  混淆(xiao阳平)  谬(miu去声)论  湍(tuan阴平)急  冗(rong上声)长  吸吮(shun上声) 

高耸(song上声)  怂(song上声)恿  怙(户)恶不悛(quan阴平)  酝酿(niang去声)  铿(坑)锵(枪)  悚(song上声)然 

唾(tuo去声)弃

恫吓(贺)  要挟(邪)  呜咽(业)  拓(榻)片  禅(善)让   

呆(癌)板  凹(ao阴平)陷  叨(涛)扰  提(低)防 

堆(dui阴平)积  咯(卡)血  龟(君)裂  屏(丙)息 

侧(摘)歪  参(cen阴平)差(ci阴平)不齐  数(朔)见不鲜 

自怨自艾(义)  亲(庆)家  否(匹)极泰来 

审时度(夺)势  心宽体胖(盘)  一曝(铺)十寒 

一叶扁(篇)舟  大腹便便(pian pian阳平) 

瓜熟蒂(第)落

鼻塞(se)  氙(xian)气  螺蛳(si)粉  贾平凹(wa) 

拓(ta)本  剥(bao)皮  游弋(yi)  沆瀣(hangxie)一气 

流水淙淙 (cong cong)  风光绮(qi)丽  书声琅琅

(langlang)  打烊(yang)馄饨(tun)  晕(yun)船
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「诗、词、歌、赋」是中国文学的「文体」表现方

式，「诗」最简洁有力，「赋」是介于「诗和散文」之间

的韵文，为汉代文学的主流；有押韵优雅的文风，针对某

议题，可以表达得很清楚，它可以是一篇不用长篇大论的

「散文」，比长长厚厚的一本「小说」的表达方式，更是

简洁有力，可以对「主题」完全有所了解。

2014年元月6日，咱兄弟出席在安溪县蓬莱镇蓬

莱山，「清水祖师」祖庭新建道场的「祖师大佛石雕

像」开光大典，大典之后到「祖师文化季开幕式」之

间的空档，特从广场走向清水岩祖师庙，半途之间的

山腰边，看到一块木板上书一篇文章，主题是「安溪

赋」，但因有段距离不得详见「全文」之内容；2017

年12月5-6日参加第十届世安会在原乡举行，12月6日

下午，主办单位特别安排两条路线，让海外乡亲们参观

安溪原乡这些年来的进步，「台北市安溪同乡会」参加

再去清水岩祖师庙这一条路线，在往祖师庙的路途中，

注意已没能再看到「这一块看板」。返台后来在同乡

会办公室的书柜内，看到「新加坡安溪会馆」专刊有

登出这篇赋，他们取自2008年6月8日「福建日报」， 

作者原来就是担任过安溪县蓬莱镇书记的叶睿葆。

这篇赋共分四段，现简述如下供参考：

第一段：【地理的空间感】。安溪地处福建省东南

方，隔同安、南安两县，就与海水相接（厦门、金门海

域）；县境内有福建中部的戴云山脉，晋江上游之一的西

（蓝）溪的源头，完全在安溪西北的山区；最早称清溪场

（宋朝才更名安溪）出现在公元955年，第二年建城隍庙

于县城（凤城镇），曾是（安溪、同安、南安、晋江、惠

安）正好是当年泉州府所管辖的五县之共同城隍爷；1001

年建文庙是福建省三大孔庙之一，这里现在就是「安溪县

博物馆」；清水祖师庙的乌面祖师成神于北宋，「神与

庙」更是安溪所特有的，已广传到台湾及东南亚有安溪

人的地方；安溪县一直归属于泉州府（市），更早在春秋

战国时期，曾是吴国后是楚国的领土；现在最著名无疑是

安溪赋

说明

叶睿葆（安溪县蓬莱镇前书记）

叶文钦 补记

千年古邑，中国茶都。域处东南，地连山海。

戴云北来，莽莽苍苍；晋水东去，浩浩荡荡。观音茗

茶，四海飘香；清水岩寺，两岸共仰。文庙皇皇，八

闽邹鲁；笔架巍巍，泉郡吴楚。

廖公拓荒，詹令置县；刘乙归隐，朱子留连。邓

启元文登榜眼，黄培松武夺状元。献瑶得方苞荐举，

林孺助施琅征台。一门七翰林，父子俩总兵。一代阁

臣，康熙谕光地知心，千古英雄，刘锜与岳飞齐名。

口技名篇，士子称绝；延安颂词，万人争歌。或历算

宗师，或医学博士，或华侨领袖，或商界巨子，历朝

历代，人才辈出；各行各业，精英无数。

叹往昔，县运多桀，百姓维艰；困于崇山，苦于

灾患。为谋生计，邑人过海飘洋；无奈贫穷，几家缺

衣断粮。

乌龙茶系中的「铁观音」，被选为中国十大名茶之首。

第二段：【人物的传承性】。廖俨长官开启清溪

场，詹敦仁成为首任县长，以降至今的「安溪名人」一

一点出，无疑地历史上安溪名人当中，以清康熙皇帝的文

渊阁大学士李光地（榕村）最著名；中共在陕北的延安起

家，最后在大陆取得政权，则「延安颂」歌当然传唱全中

国，作词者当然是安溪人；至于近现代的安溪名人均可个

别出传，如王永庆、林梧桐、林秀成、李陆大、陈映真...

等等，可在新版的「安溪县志」中查得。

第三段：【原因的现实面】。短短几句话，说明为

何安溪人会大量外移？所以在安溪县外的安溪后裔总人

口，大大地超过现住民，台湾的安溪人后裔就超过原乡，

故安溪县是很重要的侨乡。

第四段：【现代的进步感】。本赋中作者以最多的

篇幅，来说明近年来「安溪县」的「突飞猛进」。过去

安溪是大陆有名的贫穷县，所以才有大量人口外移；今

天安溪已是福建前十名、大陆前百名之内的「富裕县」

；关键在1976年10月6日晚上，以召开「毛泽东选集」

编辑会议为名，「擒贼先擒王」军方实力派一举逮捕「

四人帮集团」，即文中的「喜春风一夜」，再经过「两

个凡是」的斗争，1979年中共的「十一届三中全会」，确

立大陆「改革开放」的政策、对台湾一反「武力解放」改

采「和平统一、三通四流」；近40年来大陆有了「天翻地

覆」的变化，台湾产业大举西进布局开工厂、汉人们及各

神庙也大量地到大陆「寻根祭祖」。安溪过去就是交通非

常不方便，二十世纪末「龙门隧道」凿通、「中国茶都」

建成，赋中对县城「凤城镇」及穿城区而过的西（蓝）溪

之描述，对多次组团返乡参访的「台北市安溪同乡会」之

乡亲们，感受一定很深；现在已不只「九桥飞架」，连接

高速公路由「三多大桥」，跨「黄龙碧波之上」经中山路

直抵新建县府大楼广场前，短短的西（蓝）溪上的交通，

已达十全十美的方便了！

喜春风一夜，巨浪千层；安溪儿女，戮力同心。

凿隧道，修公路，天堑变通途，拓城区，建茶都，谷

地启宏图。工业强县，茶叶富民。五大园区，厂房林

立；千里茶山，欢歌笑语。二环新路，车影穿梭；十

里诗廊，吟声不辍，蓄水成湖，鸥鹭翻飞于碧波之

上；植榕为园，稚子游戏于绿荫之间。涵虚揽月，脚

下繁星点点；阆苑怀古，身旁白云悠悠。可至城东垂

钓，可往河滨漫步；可下龙湖游船，可上凤山远望。

大道穿出叠嶂，高楼直指云霄。九桥飞架，长虹卧

波；一水抱城，黄龙回首。沧桑巨变，千纸难书；赋

我安溪，祺祥永驻。

（2008年6月8日「福建日报」刊载）
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